...CREER pour SE DECOUVRIR...

2026: le chemin du soi

ART
THERAPY

MEL\E“S

1 ATELIER: 120 €
4 ATELIERS: 400 €

3 OCTOBRE

GESTION DU STRESS
“Comment prendre soin de son
énergie ?”

Peinture

Mandala & respiration

HORAIRES: de 10h a 16h
(Emmener son picnic)
ADRESSE: Atelier Campagne des Lauves
2440, chemin des Lauves
13 100 Aix-en-Provence

INFOS & RESERVATION:




