
Les DIMANCHESLes DIMANCHES  
28 JUIN - 19 JUILLET - 30 AOÛT28 JUIN - 19 JUILLET - 30 AOÛT

15h à 18h15h à 18h

Les DIMANCHES 
28 JUIN - 19 JUILLET - 30 AOÛT

15h à 18h
AU CENTRE ÉQUESTRE “ CHEVAL ET SOLEIL”
 CHEMIN DE LA PIE STE ANNE 84120 PERTUIS

TARIF 

 110 € 110 €

AVEC LES CHEVAUXAVEC LES CHEVAUXAVEC LES CHEVAUX3 3   hh  h 3  
E N  G R O U P EE N  G R O U P EE N  G R O U P E

CONSTELLATIONSCONSTELLATIONS  CONSTELLATIONS 

Plus d’informations et réservations : Yannique Bourglan 06.61.64.53.46 ou Valérie Beaufort: 06.79.66.16.53

SystémiquesSystémiques  Systémiques 

ACCESSIBLE À CHACUN, MÊME SANS EXPÉRIENCE AVEC LES CHEVAUX
Les interactions se vivent à pied, au cœur des troupeaux

DEROULEMENT

EXPÉRIENCE COLLECTIVE IMMERSIVE
avec archétypesavec archétypesavec archétypes

Nous portons tous en nous des archétypes
puissants: le guerrier, la guérisseuse, le bâtisseur
l’enfant, le sage et bien d’autres encore, ...

Lors de cet atelier, chacun est invité à les incarner,
les explorer et les activer au contact des chevaux.

À travers une expérience vivante, corporelle et
systémique, ces parts de nous peuvent se révéler,
s’exprimer et se transformer.  

L’atelier s’appuie sur une thématique commune
définie en début de séance.

Chaque participant explore une part de lui-même, tandis que les chevaux expriment
également différentes dimensions symboliques au sein de l’expérience.

L’interaction permet de révéler les dynamiques en jeu, suivie de temps de partage pour en
favoriser l’intégration.


	110 €

